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Rennsteigverein 1896 eV, pegriindet am 24, Mai 1896 auf dem Waldhaus ., Weidmannsheil™ bei
Steinbach am Wald, Mitglied des Deutschen Wanderverbandes e V., Sitz Kassel,
ausgezeichnet mit der Eichendortt-Plakette



Mit einem krdftigen ,, Gut Runst” begriifien wir im Rennsteigverein
OG Suhl -
Antje Stocker aus [Imenau

OG Hainich-Rennstieg
Maria u. Gerald Higebarth aus Mihlhausen
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Der Rennsteigverein gratuliert seinen Jubilaren

Lum 60. Geburistag: Zum 75. Geburistag:

Peter Rotschke, OG Suhl 06.01. Heidi Hélzer, OG Harthgemeinde 30.11.

Zum 65. Geburtstag: Johann Zeh, OG Zapfendorf 06.12.

Christina ReiBig, OG Stedtfeld 2001, Heinz Wiemann, OG Zapfendorf  13.12.

Marlis Montag, OG Hainich 19.11. ﬁ:ﬂt}'}ﬂ ] “"ﬂ;,ﬂ?ms“‘“h“h 18.12.

W " s-Jargen Leischner, 4 _
Ehnsl;:;l: é}u:el, f: Ruhla 38 11 SRl MEeH & @ 1919,
um 70, Geburtstapg: I 1

Hildeguod Kreppel. OC Zapfeadorf 01,01 22 28, Geburtring:

Ve Rothie: O Sakl 1301 Lote Mirwald, OG Zapfendorf 15.01.

s TR ’D-G Hiinich 13.01 Ursel Thedieck, OG Zapfendorf  21.01.
s 11 Hans-Jiirgen Wolf, OG Haimich 2901,

12.11.

Gerd Brechenser, OG Hainich 5011 Gertrud Herzog, OG Steinbach

Edmund Vetter, OG Zapfendort

17.11.
23.11.

Karin Peters, OG Hainich

Irmiraud Fehn, OG Steinbach 25.11. Pity

Angelika Langer, OG Neuenhof 30,11, Manfred Brans, OG Hainich k-

Brigitte Hauk, OG Suhl 14,12, Zum 85. Geburtstag:

Marlies Stockhaus, Anni Gabricl, OG Zapfendo 05.01.

OG Harthgemeinde 18.12. Renate YoB, OG Hainich 26.01,

Detlef Schneider, OG Suhl 20.12. Johann-Michael Schidberg,

Carola Voigtlinder, OG Harschel 27.12. OG Horschel 01.11.
Elisabeth Leinhos, OG Stedtfeld  10.12.

fLum 75. : >

N Bmﬁfﬁ:ﬁmh 50,01 Waltraud Ullrich, OG Suhl 15.12.

Reiner Schupider. OG Steinbach. 2101, Annerose Eckl, OG Hainich 31.12,

Lum 90. Geburtstag:

Marlies Schwerdtfeger, OG Hainich 24.01.
Ingrid Leicht, OG Zapfendorf 31.01.
Helga Bertram, OG Suhl 06.11. OG Suhl \

Peter Becker, OG Zapfendorf 15.11. Kurt Mithlhiduser, Hauptverein
Margitta Friedrich, OG Suhl_.~-q 25.11.
Dieter Mayr, OG Hérschel q-r_,z 29.11. Zum 95. Geburtstag:

Jochen Nietold, Hauptverein

Der VYorstand informiert
Jahreshauptsippung am 22.04.2023

Ort: 07366 Rosenthal am Rennsteig, OT Blankenstein
Treffpunkt: Blankenstein, Selbitzplatz - Direhkreuz des Wanderns
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Hannelore Schmid-Ratthhﬂ,‘

14.01.
31.01.

Willy Boblenz, OG Harthgemeinde 26.11.

30.11.



Ablauf:

10:00 - 12:20 Uhr: Rundwanderungen in der Ortslage Blankenstein

12:30 - 13:00 Uhr: Gedenkfeier am  Steinernen Rennsteigwanderer aus Anlass
des 120-jdhrigen Jubildums

1300 - 14:00 Uhr: Mittagessen im Rennsteigsaal

14:00 Uhr; Jahreshauptsippung im Rennsteigsaal in Blankenstein

Im Rennsteigsaal haben wir die Maoglichkeit eine Ausstellung, wie auch Film-

material vorzufithren,

Redf Kalich - OG Blankcnstcin
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Lentrale Termine 2023 bis 2024

Jahreshauptsippung des RV in Blankenstein 22.04.2023
.. Tag des Wanderns™ 14,05,2023
Ptingstrunst von Hérschel nach Blankenstein 11.06, — 17.06.2023
Thuringer Wandertag in Ilfeld im Harz 17.09.2023
122, Deutscher Wandertag in Heilbad Heiligenstadt 19.09, —22.09.2024

Bitte die zentralen Termine beachten und nicht doppelt belegen!

Thiiringer Wanderfreunde zu Gast auf dem 121. Deutschen Wandertag
in Fellbach

Seit dem ersten Deutschen Wandertag im Jahr 1883 in Fulda gehdren die Ausrich-
tung und Teilnahme an den Deutschen Wandertagen zu den Hohepunkten der im
Deutschen Wanderverband organisierten Gber 500,000 Wanderer aus 70 Hauptver-
einen von der Nord- und Ostsee bis ins Erzgebirge, von der Schwiibischen Alb und
vom Miederrhein bis zu den Freunden im Potsdamer Wanderbund. Mit den offenen
Grenzen und den Moglichkeiten der wiedergewonnenen deutschen Einheit im Jahr
1990 erfallt es auch die Thiringer Wanderfreunde seit dber 30 Jahren mit Freude
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Wanderfreunden aus ganz Deutschland zu treffen, sich auszutauschen, miteinander
zu wandern und dauerhafte Freundschaften zu schlieflen. Bereits dreimal, ndamlich
zum 100, Deutschen Wandertag im Jahr 2000 in Schmalkalden, zum 105, Deut-
schen Wandertag in der Heimat des groflen Padagogen und Begriinder des Kinder-
gartens Friedrich Fribel mit Bad Blankenburg, Rudolstadt und Saalfeld und zum
117. Deutschen Wandertag auf den Spuren des groben Reformators Martin Luther
konnten Thiringer Wandertreunde tausenden von Wanderfreunden aus nah und
fern thre Gastfreundschaft zeigen und unsere schéne Thilninger Landschaft priisen-
tieren. Nun also ging es. organisiert von unserem Landeswanderwart Lutz Hahner
und seiner Frau Susanne, gemeinsam mit ¢tlichen Wanderfreunden zum 121. Deut-
schen Wandertag ins Remstal mit dem kleinen Stadichen Fellbach als _ Wander-
hauptstadt 2022, Dort richtete in diesem Jahr der Schwibische Albverein vom
04. - 07. August den 121. Deutschen Wandertag aus. Fur unseren Prisidenten des
DWV, Wanderfreund Dr. Hans-Ulrich Rauchfull, der zugleich auch Prasident des
Schwibischen Albvereins ist, war das groBe Wandertreffen ein schon lange avisier-
tes und gelungenes Heimspiel. Unter dem Motto _ Genielle das Wandertal™ hatten
die Wanderfreunde des ausrichtenden Schwiabischen Albvereins auf insgesamt 700
Kilometern Wanderungen fir jegliche Interessen und Leistungsvermdgen bis hin
zur Barrierefreiheit und Inklusion von Menschen mit Behinderung vorbereitet. Es
ist immer spannend, die Vielfalt der deutschen Landschaften zu erleben, die
Geschichte und das Brauchtum friherer Zeiten, die Besonderheiten in Kultur und
Bauweisen, die Art der Landschaftsgestaltung und Verarbeitung der Friichte aus
Girten und Feldern zu kulinarischen Spezialitaten in den jeweiligen Regionen,

S0 bot das Remstal mit seinem Landschafisbild, in dem der Besucher auf Schritt
und Tritt Waldern, Streuobstwiesen, fruchtbaren Feldern, anmutigen Weinbergen,

4



historischen Fachwerkhiiusern, Burgen, Klosteranlagen und moderner Architektur
begegnet, emne grobe Vielfalt an Eindricken und interessanten Entdeckungen.
Allein die sengende Hitze in den ersten Augusttagen forderte auch den Thiringer
Wanderfreunden auf den sonnigen Wein-Wanderwegen ohne Baum und Strauch
am Wegesrand so einige Schweiliperlen ab. Aber der abendliche Biergartengenuss
in grofBer Runde liel die Strapazen des Tages jedes Mal schnell vergessen.

Und natirlich standen fir die meisten von uns neben den vielfiltizen Wanderange-
boten zum Erkunden der Wandertagsregion auch noch ein paar andere Verbands-
verpflichtungen auf dem Programm. Wie bei Deutschen Wandertagen blich, galt
es auch in Fellbach, sich auf die grolie Vorsitzendenrunde des Verbands, die Mit-
ghederversammlung mit den Hauptvereinen und Landesverbanden sowie auf die
Tagungen der Fachwarte und Workshops vorzubereiten und sich in den Sitzungen
einzubringen. Wir Tharinger Wanderfreunde kdnnen dabei zufrieden und stolz auf
das Erreichte blicken.

Wianderfreund Lutz Hiihner neu als Beisitzer im Deutschen Wanderverband
eewiihlt

Besonders gratulieren wir Wanderfreund Lutz Hihner, der be1 den Neuwahlen des
Vorstands im Deutschen Wanderverband einstimmig zu einem der Beisitzer im
neuen Verbandsvorstand gewihlt wurde. Mit der Wahl von Wanderfreund Hahner
kann nun nach dem Ausscheiden von Wanderfreund Professor Jens Goebel die
Thiiringer Prasenz im Vorstand des Deutschen Wanderverbands nahtlos weiterge-
fihrt werden. So gilt an dieser Stelle unserem Wanderfreund und Vizeprisidenten
im Thoringer Wanderverband Jens Goebel ein ganz besonderer Dank fir sein enga-
giertes Mitwirken im Vorstand des Deutschen Wanderverbands, aus dem er aus
Altersgriinden ausschied. Begleitet vom grolien Applaus der Delegierten wirdigte
Préisident Dr. Rauchful} den grofien Einsatz von Professor Goebel for die Deutsche
Wanderbewegung. Aus dem Vorstand verabschiedet wurden ebenso die langjih-
rigen Vorstandsmitgheder Dr. Michael Ermrich und Aloys Steppubn. Im Blick auf
die wenigen Stimmen, die so ein vergleichsweise kleines Land wie Thiringen in
der Mitgliederversammlung vorzuweisen hat, ist die Wahl eines Thiiringer Wan-
derfreunds in das hachste Gremium des Deutschen Wanderverbands alles andere
als selbstverstandlich. Umso groBer war die Freude bei allen Anwesenden, dass die
Wahl von Lutz Hihner so iberzeugend gelungen 1st. Und verdient 1st die Wahl
allemal, denn schon seit Jahren hat sich Lutz einen guten und allseits bekannten
Namen als Wanderfithrer vieler Runsten durch ganz Deutschland und exzellenter
Kenner alter Wanderwege und Rennsteige auch jenseits der Thirnnger Grenzen
semacht. Nicht zuletzt die Fithrung der Wimpelwandergruppe 2018 von Eisenach
zum |18, Deutschen Wandertag nach Detmold war auch fur viele Wanderfreunde
in Fellbach noch immer sehr prisent. Da traf es sich gut, dass von unserer 2018-er
Wimpelwandergruppe unter dem Motto . Auf Luthers Spuren™ zur Festveranstal-



tung am Sonntag und zum Festumzug mehr als die Hilfte der Wanderfreunde aus
dem Jahr 2018 erneut im blauen T-Shirt und unterstitzt von weiteren Wanderfreun-
den aus den Thinnger Vereinen unter unserem groBlen blauen Banner anwesend
waren und allseits herzlich graften.

WANDERUNG 2018

Das zweite schine Ergebmis [ur die Thiringer Wanderfamilie ist die Vergabe des
122. Deutschen Wandertags im Jahr 2024 ins Thiringer Eichsfeld nach Heilbad
Heihgenstadt,

Dann wird innerhalb von drei Jahrzehnten das vierte Mal ein Deutscher Wandertag
in Thiringen zu Gast sein. Bel der Vorbereitung dieses groliten Ereignisses der
Deutschen Wanderbewegung kénnen die Heiligenstiadter auf viele Erfahrungen der
vergangenen Deutschen Wandertage in Thirnngen zuriickgreifen. Und auch die
anderen Thirmger Wandervereine stehen selbstverstindlich zur Unterstiitzung
bereit.

Worauf wir Thiringer Teilnehmer am 121. Deutschen Wandertag in Fellbach und
auch nach unseren Erfahrungen der vergangenen Jahre in Detmold, in Winterberg-
Schmallenberg und in Bad Wildungen sehr hoffen, ist eine Ausrichtung des 122,
Deutschen Wandertags an den Traditionen und Bedirfnissen vor allem der Wan-
derfreunde aus den 70 Mitghedsvereinen des Deutschen Wanderverbands. Hier
o¢ht es nicht in erster Linie um eine touristische ..Show™ und ein . Event-Manage-
ment™, dass sicherhich grofie Stars auf die Bihne bringt, aber uns Wanderern fremd
Ist.

Lasst uns deshalb mit eher weniger Aufwand, dafir aber mit Leidenschaft und
Herzlichkeit zurtickkehren zu dem, was uns vor allen anderen Dingen als Wanderer
miteinander verbindet — zum Wandemn. zur Freude, einander frei und froh begeg-
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nen zu kénnen, miteinander gesellig zu sein, Lieder zu singen, uns auszutauschen
und Freundschalt zu schlieBben und zu halten. So, wie wir es in guter Tradition zum
Abschluss der Festveranstaltung in der Fellbacher Schwabenlandhalle wieder
semeinsam gesungen haben:

Ll Wandervolk, emn einig Volk! Soll wmser Wahispruch sein! Als frohe Menschen
ziehen wir in Gottes Welt hinein, Fir jeden rechien Wandersmann ist jede Stadf zu
klein. Wer treuw und wahr die Hermat liebt, der muss ein Wandrer sein. Wer trew und
wahr die Heimat liebt, der muss ein Wandrer sein. ™

Christine Lieberknechi, Prisidentin des Thiirninger Wanderverbandes
- =

Runsten

Quadratrunst des Rennsteigvereins vom 13, bis 17. Juni 2022

Nach neun Jahren fand wieder eine Quadratrunst des Rennsteigvereins aul dem
Rennsteig statt, die sechste nach der Wende. Eigentlich sollte sie schon 2020 bzw.
2021 stattfinden. Aber die damaligen Coronaauflagen machten eine Durchfithrung
unmoglich. Unser grandioser Wanderfithrer Lutz Hiahner heB nicht locker und
nahm die Quadratrunst fiar 2022 erneut ins Programm, heilit auch, erneut durchor-
ganisieren. Eine Quadratrunst bedeutet funf Etappen aber 170 Kilometer und jede/r
Teilnehmer/in trigt das ganze Gepiack tber die gesamte Strecke selbst 1m
Rucksack. Quadratrunsten werden zu besonderen Anlissen durchgefithrt. In 2022
gab es gleich zweil Anldsse; erstens - 100 Jahre ,,Rennsteig-Ehrenmal Glockner™
und zweitens - zu Ehren des 150. Geburtstages von Paul Clingestein, Ehrenfiirste-
her, Rennsteig- und Rennwegforscher. Zudem war es die 150. Runst seit der
Wende,
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Am Sonmagabend des 12, Juni trafen sich acht frohgemute. gut vorbereitete
Wanderer und eine Wanderin, Elke Frank aus Rombhild, zur Abendsippung in der
bewihrten Unterkunft des Hotels _Rennsteig™ in Steinbach am Wald, um die
Herausforderung Quadratrunst in Angriff zu nehmen. Mit dabei waren auch
Susanne Hahner und Dietmar Frank, Ehemann von Elke. der aus terminlichen
Grinden nur die 1. Etappe mitwanderte. Die Teilnehmer kamen auch aus
Bockenem in Niedersachsen, Bad Oeynhausen in Nordrhein-Westfalen, Altenstadt
bei Frankfurt und Freiburg 1im Breisgau, ein Beweis, dass der Rennsteig auch iiber
Thirngen hinaus als Wanderweg beliebt 1st.

(Gestartet wurde am 13, Jumi in Blankenstein in gewohnter Weise an der Sebnitz.
Alle sammelten far sich den . obligatorischen™ Stein am Ufer, anschlielliend wurde
die Runst mit dem Runstgesang eriffnet. Lutz betonte, dass die Rituale bei einer
(Quadratrunst reduziert werden, die sportliche Herausforderung im Vordergrund
stehe. Bevor die Wanderung losging, sang die Gruppe unserem Lutz ein Stindchen,
da er am selben Tag Geburtstag hatte. Susanne tiberraschte uns sozusagen als
.Uberraschungsfee” einige Male withrend der Runst. Auf der 1. Etappe tauchte sie
plétzlich hinter Baumstimmen aut und kredenzte allen ein Glaschen Geburtstags-
sekt, sorgte fur die Bewirtung 1im Rennsteighaus in Brennersgriin, tischte am
Hahnhof Rennsteig eine wunderbar stirkende Kaffeetafel aut, transportierte von
dort bus zur Suhler Hitte unsere Rucksacke und versorgte auf der Schlussetappe
die Gruppe kurz vor dem Ziel mit erfrischenden Getriinken und Zitronenwaftfeln,
Gileich am ersten Tag zeigte sich, dass nicht nur die Strecke eine Herausforderung
war, sondern auch die manchmal unbarmherzige Sonne. Dieses Wetter hielt tiber
die gesamte Zeit der Runst an. Zum Glick ging es hiufig durch schattige Wilder
aul Gber 800 Meter Hohe mit einem leichten Wind. Stindiges Trinken war
angesagt. Leider mussten wir uns am dritten Tag um die Mittagszeit von
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Detlef Wolf aus gesundheitlichen Griinden verabschieden. Es war am neuen ,,Gut-
Runst-Pavillon™ auf der K reisverkehrsinsel in Kahlert, an der auch Busse abfahren,
Er hat uns bald Bescheid gegeben, dass er gut und gesund nach Hause gekommen
151,

[.utz hatte die Runst wieder grandios durchorganisiert, Er hat am Rennsteig tiberall
ginen guten Namen. Dies merkten wir insbesondere daran, dass wir in Gasthdusern
einkehren konnten, auch wenn diese offiziell nicht gedffnet hatten, z.B. bei
Dolores in Spechtsbrunn. Gefreut haben wir uns auch, dass uns das Ehepaar
Filchsel aus Suhl zur Mittagsrast im Café _Edelweilf” in Neustadt am Rennsteig
beehrte

Danken wollen wir auch Tilos Frau, die uns am Kleinen Inselsberg mit frischen
Getrinken versorgte und unsere Rucksicke zur Herberge aul dem Grolien Insels-
berg mit dem Auto hinauffuhr, so dass wir nach fast 40 Wanderkilometern an
diesem Tag rasch den Gipfel erreichen konnten. Auf dieser 4. Etappe verliel uns
auch Thomas als _unterforderter” Langstreckenwanderer.

Mit Blick auf die letzte Etappe ist zu erwihnen, dass uns kurz vor dem Gerberstein
der neu gewihlte Fursteher des Rennsteigverens, Prof. Dr. Harald Topfer aus
Ruhla, empfing und uns zum Gerberstein begleitete. Am Gerberstein konnte Tilo
sein Wissen beziighich Aussicht und Geografie prisentieren, wofir die Gruppe sehr
dankbar war. An der Hohen Sonne iberraschten uns Margita und Gerd Betzold
sowie Klaus Kubelka von der OG Hainich-Rennstieg mit einem stirkenden Imbiss
und erfnschenden Getranken, An der . \'Wilden Sau™ wurden die zweil neuen Altren-
ner getauft und erhielten thre Rennernamen: Tilo Freiboth | Bergwichter” und
Oliver Barthel , Alpenstiirmer™. Kurz vor Clausberg empfing uns Helmut Stolle,
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Mit thm, Susanne Héahner und Dietmar Frank, wanderte die Gruppe mit dem Renn-
steiglied auf den Lippen in Harschel ein. Wir Gibergaben unsere Steine der Werra
und beendeten mit dem Runstgesang die Quadratrunst 2022, Im Gasthaus ., Tor zum
Rennsteig™ erhielten die sieben tapteren Absolventen die Urkunden, Wanderpdsse,
Cuadratrunst-Ehrenschilde sowie neue Rennsteigabzeichen und sind jetzt berech-
tigt, sich ,.Quadratrenner™ zu nennen,

Die weiteren Teilnehmer waren: Lutz Hahner . Burgvogt” (WAFU), Elke Frank
Werraquellenfee™, Michael Jahn . .Drosselbart™, Roland Siegling Heimatliebe™,
Walter Sittig ,.Schwarzwald-Sprinter”. In Horschel begann dbrigens am Freitag-
abend das Dorffest, am 18, Juni fand der bekannte Staffellaul auf dem Rennsteig
von Horschel nach Blankenstein statt. Am Vorabend war also viel los.

Kurze Zusammenfassung:

Es war ein wunderbares Wandererlebnis in harmonischer Gemeinschaft gut trai-
nierter Gleichgesinnter, die Organisation von Susanne und Lutz war vorbildlich,
die Verpflegung und Unterkinfte hervorragend. Der Schreiber dieser Zeilen
mdchte zum Schluss noch seine Bewunderung und seinen Respekt vor Elkes Wan-
derleistung hervorheben, Thr Wanderstil war immer leicht, locker und flott, wie
man sich das ber Langstreckenwandern in idealer Weise vorstellt.

Bedrickend empfand ich die Zerstorung ganzer Waldgebiete durch Trockenheit
und Stirme. Besonders 1st mir dies im Bereich von Spechtsbrunn bis Friedrichs-
hohe aufgefallen, Es ist eine Aufforderung an uns alle, unser Verhalten vollkom-
men neu auszurichten!
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Aus den Ortsgruppen
OG Harthgemeinde
Wanderwoche zum Deutschen Wandertag in Fellbach
Die OG . Harthgemeinde™ organisierte vom 01.08.-08.08.2022 eine Wanderwoche
nach Bad Liebenzell. Mit dem Auto bzw. Zug reisten 19 Wanderlreunde an. Nach
dem Einchecken im Hotel _Krone™ trafen wir uns zu emnem gemeinsamen
Abendspaziergang im Kurpark. Am niichsten Tag fuhren wir nach dem Frihstick
mit dem Zug nach Monbach. Wir wanderten durch die wilde, romantische | Mon-
bachschlucht™ aber schmale Pfade, umgestirzte Biume, wilde Felsformationen
und moosbewachsene Felsbrocken. Nach ca. 13 km endete die Tour an einem
kleinen Wasserfall.
Der Mittwoch begann wieder mit einer kurzen Zugfahrt nach Hirsau. Unser erstes
Ziel war die Klosterkultur i/m ehemaligen Benediktinerkloster 5t. Peter und Paul m
Hirsau. Danach gingen wir 4 km durch den Wald zur ,Wolfsschlucht®, Diese
Schlucht ist wild, steinig, steil, fast alpin und nicht ungefihrlich zu durchwandemn.
Nach 14 km waren wir uns alle emmig, dass es ein besonderes Erlebnis fir
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uns war, Laut Wetterbericht sollte der Donnerstag heill werden. Etwas friher als
sonst starteten wir die Wanderung zur . .Burg Liebenzell™, die auf einem Berg iiber
der Stadt thront. Die Besteigung des 34 m hohen Turmes der Burganlage belohnte
uns mit einem atemberaubenden Ausblick auf Bad Liebenzell und weit ins Nagold-
tal. Der Riockweg ging iiber den Erlebnispfad ,Erkinger Weg™. Wir schauten ins
Kinderzimmer des berithmten Riesen und sallen an seinem riesigen Esstisch und
Stuhl. Nach gut 12 km kamen wir im Hotel an

For Freitag war ein Ausflug mit dem Zug nach Calw geplant. Calw 1st die ,.Her-
mann-Hesse-5tadt™, tberall Informationen tber den Schriftsteller. Auf der Niko-
lausbricke steht eine Statue. Weiter ging es durch die wunderschone Altstadt mit




sehr gut erhaltenen Fachwerkhausern zum Stadtpark, Von hier ging es immer
bergauf itber den Schafottweg, Waolflibrunnen und dem Aussichtspunkt Gimpel-
stein mit tollem Blick auf Calw. Bevor es zum Zug ging, war noch Zeit fir einen
leckeren Eiskaftee,

Unsere letzte Wanderung starteten wir in ,,Schémberg™, Durch Wald, Wiesen und
Felder erreichten wir den erst neu erbauten Aussichtsturm Himmelsgliick, Es soll
Deutschlands hochster Aussichtsturm in Holzbauweise mit drei Plattformen sein.
Die hochste Plattform ist auf aber 50 m Hohe und aber 300 Stufen zu erreichen.
Ein besonderes Erlebnis war fir einige von uns ein Flug mit dem Flyline™, eine
Waldseilbahn, groBartig durch den Wald zu schweben. Der Abend war mit Besuch
des Lichterfestes in Bad Liebenzell ein schéner Tagesausklang. An dem Flusschen
Nagold leuchteten hunderte Lichter, ein tolles Biuhnenprogramm und eine atembe-
raubende Lasershow mit Musikfeuerwerk beendete den Abend.

Am Sonntagmorgen trafen wir uns zur Fahrt nach Fellbach (60 km) zum Festum-
zug des Deutschen Wandertages 2022, Kurz besichtigten wir die Stadt und begaben
uns dann zum zentralen Stellplatz. Dort wurden wir von Frau Lieberknecht, Lutz
Hihner und Wanderfreunden des Rennsteigvereins begrifit. Durch unsere Teil-
nahme war der Rennsteigverein gut vertreten., Nach dem Festumzug
und anschliefendem gemitlichen Beisammensein mit vielen Wanderfreunden ging
es zuriick nach Bad Liebenzell.

Am nichsten Tag traten wir mit vielen Eindriicken, tollen Wanderungen und
schidnen Erinnerungen die Heimfahrt an,

Marion Menzel




OG Hirschel
Wieder eine gemeinsame Wanderung der OG  Hirschel-Eisenach mit
Eisenacher Wanderfreunden

Es konnte zu einer Tradition werden. Am 10. September 2022 trafen sich 16 Wan-
derfreundinnen und Wanderfreunde sowie eine Hiindin zu einer Wanderung unter
dem Motto ,.Die Wartburg mal nah und mal fern™. Wanderfihrer Wolfram Linf
begriifite die Teilnehmer und stellte die zu erwandernde Strecke vor. Nach einer

Benabsicherung durch Wanderfreundin Karin LinB, die als Schlusslauferin fun-
gierte, Wir erklommen den langen Anstieg des . Herrenstieges™, Etwa auf der
Halfte des Weges machte der Wanderfithrer einen Stopp, um wieder neue Krifte zu
sammeln und erzihlte Wissenswertes tber die gegentiberliegende Werrabahn, die
c¢hemals von Eisenach bis nach Coburg fihrte. In der Strecke enthalten der damals
| 856 eingeweihte zweitlingste Eisenbahntunnel beir Fortha mit 546 m. Auf dem
K.amm angekommen, bogen wir nach einem Kilometer wieder nach links ab, traten
aus dem Wald und unsere Wartburg grilite aus etwa 2 km Entfernung. Wir stiegen
hinab, tberquerten wieder die B 84 und wanderten nun durch das Brauertal vorbei
an vielen Fischteichen des Anglervereins _Eiserne Ruhe” Am Ende des Tales ging
es eine ForstfahrstraBe hinauf zum . Vachaer Stein™. Hier erklarte der Wanderfiihrer
die alte Handelsstrale, die von Frankfurt bis nach Leipzig fihrte. Von Horschel
kommend Gberquert der Rennsteig hier die Strabe und wir wanderten nun tber den
Tunnelskopf zu einer weiteren Wartburgaussicht, die nun 3 km entfernt war. Hier
machten wir unsere Rast.

Nach emner Stirkung ging es nun weiter iiber den Rennsteig bis zur Hofmannlinde,
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die von emem Forstarbeiter zu DDR-Zeiten gesetzt wurde, als er in Rente ging,
Uber die Dorotheeneiche/Unkerodaer Stein erreichten wir kurz vor der Herren-
wiese eine kleine Buschgruppe. Hier berichtete der Wanderfithrer dariiber, dass
hier 4 Profstinde des BMW-Flugmotorenwerkes in den Kriegsjahren 1942 bis
1944 gestanden haben. Uber die Herrenwiese erreichten wir nach 9,8 km wieder
unseren Ausgangspunkt [ Hdoétzels Ruh™ Trotz zeitweilligem Kurzen Nieselregen
hatten wir eine interessante Wanderung, auch mal zu zeigen, dass das Eisenacher
Wandergebiet nicht nur aus Drachenschlucht und Hohe Sonne besteht. Wir verab-
schiedeten uns mit dem Hinweis, dass am 17. September der Lutherweg von
(Oberellen nach Eisenach mit einer Wanderung eréfinet wird und viele Teilnehmer
von heute wollten da wieder daber sein.

Waoltram Linfi

OG Ruhla
Wanderfahrt nach Niederrasen in Siidtirol

Vom 15, bis 22, September fand die traditionelle Alpen-Wanderfahrt der Orts-
gruppe Ruhla mit 23 Teilnehmern statt. In diesem Jahr ging es mit dem Busreiseun-
ternehmen Schieck nach Niederrasen in Sadtirol. Die Ortschaft liegt im Pustertal
an der Abzweigung des Antholzer Tals. Das Wetter war recht sonnig, aber kalt. Es
gab sogar schon Nachtfrost. Wir wohnten im Hotel _Roland”, einem Haus mit sehr
guter Kiiche.

Am Freitag, dem 16. September, fuhren wir mit dem Bus zum Pragser Wildsee.
Der Pragser See liegt auf einer Héhe von 1500 m. [hn umgibt eine atemberaubende
Kulisse von senkrechten Bergwiinden. Vom See aus wanderten wir zur Grin-
waldalm.

Am Samstagvormittag besuchten wir die schone alte Stadt Bruneck. In Bruneck
war gerade Markt. An den zahlreichen Marktstinden gab es alles, was das Herz
begehrt. Am Nachmittag stand noch eine kleine Rundwanderung um Niederrasen
auf dem Programm,

Am Sonntag, dem 18, September, fuhren wir mit dem Bus zum Rotwand-Lift bei
Sexten. Der Rotwand-Lift liegt am Eingang des Fischleintals. Zundchst ging es mit
dem Lift zur Rotwandwiese (1925 m). Ein Teil der Gruppe fuhr nach einem
Rundgang tiber die Alm zurtick zur Talstation. Von dort aus ging es das Fischleintal
aufwdrts bis zur Talschlusshutte. Einige Teilnehmer wanderten auch direkt von der
Rotwandwiese ber den Steilabstieg zur Talschlusshitte. Nach einer ausgiebigen
Mittagsrast wanderten wir gemeinsam zuriick zum Ausgangspunkt.

Am Montag stand der Antholzer See auf dem Programm. Unser Hotel lag ja am
Anfang des Antholzer Tales. Mit dem Bus ging es zundchst zum Parkplatz am
Biathlonstadion. Am Antholzer See (1650 m) liegen die Ubungsstrecken der Biath-
leten, dhnlich wie in Oberhof. Das Biathlonstadion wurde besichtigt. Einige Teil-
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nehmer stiegen noch vom Antholzer See zum Staller Sattel (2050 m) auf. Vom

Staller Sattel hat man einen herrlichen Rundblick iiber den Antholzer See und die
umliegenden Berge.

Am Dienstag, dem 20. September, erwartete uns ein weiterer Hohepunkt: die __Drei
Zinnen™. Wir wanderten vom Busparkplatz in der Nihe der Auronzohiitte (2320 m)
zur Drei-Zinnen Hitte (2400 m). Einige Teilnehmer umrundeten auch das gesamte
Drei-Zinnen-Massiv.

Am Mittwoch fuhren wir mit dem Lift auf den Kronplatz (2275 m). Dort hatten wir
bei herrlichstem Sonnenschein emnen wunderbaren Rundblick tiber Stdtirol bis hin

SRV
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zur Marmolada. Die Berge waren ab etwa 2000 m in Schnee gehillt.

Die Wanderwoche im Pustertal war wieder ein wunderschines Erlebnis. Ein
grolies Dankeschon an die Fa. Schieck und insbesondere an Herm Alexander
Schieck, der uns sicher tiber alle Berge gefahren hat.

Harald Tipfer

OG Weida
Weidaer Wandertag am 24.09.2022

Am sonnigen 24, September fand der zweite Teil des Weidaer Wandertages statt,
Da die Stadt Weida den zweiten Termin im Jahr personell nicht mehr ausrichten
konnte, hatte sich die Ortsgruppe Weida mit threm neuen Vorsitzenden Bernd
Nebeler die Erlaubnis der Stadt eingeholt, diesen zweiten Teil des Weidaer Wan-
dertages ausrichten zu dirfen. Es gelang dem Vorsitzenden, den neuen Prasidenten
des FC Thiringen Weida e. V., Nick Schubert, fur das Projekt zu begeistern, so dass
Start und Ziel des Wandertages wieder auf dem Sportplatz Roter Hugel stattfinden
konnten. Nick Schubert hatte dann die weitergehende Organisation auf dem Roten
Higel (Biertische, Roster braten etc.) dem Schatzmeister des FuBballvereins,
Stadtrat Udo Geldner, Gbertragen. Gemeinsam mit Udo Geldner gelang es dann,
den Verein Wir fur Weida e. V. zur Ubernahme des Fettbrotstandes in Schomberg
Zzu gewinnen. Ortsteilbiirgermeister Wolfgang Schumann sorgte dafiir, dass die
Kirche in Schimberg zur Besichtigung fiir die Wanderer offen stand und orgam-
sierte auch zusitzliche Biertischgarnituren auf dem Spielplatz. Von der Stadt
Weida bekamen wir ethiche Plakate_ die kostenlos durch die Plakatzentrale Pohland
im Stadtgebiet aufeehingt wurden. Die Druckerer Raftke spendete Eindrucke fir
die Plakate. Die Einladung zum Weidaer Wandertag wurde kostenlos im Weidaer
Wochenblatt abgedruckt. Eine Wanderfreundin ithernahm mit einer Freundin die
Registrierung der Wanderer und brachte auch ihren Sohn mit, der eifrig beim
Roster braten half. Udo Geldner und Henry Ridiger versorgten die
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Wanderer im Ziel u. a. mit Kuchen, Rostern und Bier. Uber die grobe Strecke (7.5
km) fidhrten der Vorsitzende Bernd Nebeler und unsere Kassenrevisorin Hella
Brauer. Die stellvertretende Vorsitzende Helga Peter fithrte zusammen mit ihrem
Mann Wolfgang, unserem Wander- und Wegewart, dber die kleine Strecke (4,8
km). Insgesamt nahmen 82 Wanderer am zweiten Teil des Weidaer Wandertages
teil, wobei diejenigen, die nicht mitwandern konnten, aber zeitweilig zugegen
waren, wie z. B. der Bargermeister der Stadt Weida, Heinz Hopfe, nicht mitgezihlt
wurden,

Bernd Nebeler

OG Zapfendorf

Karpfenwanderung im Itzgrund

Wanderfithrerin Josefine Stober lud die Seniorengruppe zu einer Wanderung
entlang des Flusschens Itz ein. Bei Sonnenschein und angenehmen Temperaturen
startete die Wanderung in Rattelsdorf. Das schmucke Brunnenhiuschen, die Alte
Miihle mit dem Bootsverleth des frankischen Kabarettisten und Autors Helmut
Vorndran gaben reichlich Anlass, Erinnerungen und Erzihlungen auszutauschen.
Entlang der Itz ging es weiter nach Freudeneck, wo die Kapelle | Maria Kénigin™
zum Verweilen einlud. Mit einer kurzen Besinnung und emnem Marienlied ehrte
man hier die . Kémgin des Frankenlandes™.

Zurtick ging es, wieder entlang der Itz, nach Rattelsdorf zur Schlusseinkehr bei
unseren Rennsteigmitgliedern Brunhilde und Berthold Derra in die Gastwirtschaft
w2ur Goldenen Krone™, Verschiedene Karpfengerichte standen auf der Speisekarte,
Db Karpfen blau, Pfefferkarpfen oder Karpfen gebacken, fir jeden Geschmack war
etwas dabei und bildete einen guten, geschmackvollen Abschluss der Senioren-
wanderung. Unser besonderer Dank gilt der Wanderfuhrerin Josefine Stober, die
alles so gut organisiert hatte und der Familie Derra, die uns so hervorragend bewir-
tete.

Christine fnzi
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Der Rennsiteigverein frauert um: =
0G Zapfendorf RRANE %{

Lutz Liick im Alter von 79 Jahren

Josef Kraus im Alter von 81 Jahren

Anm Jimgling im Alter von 87 Jahren

Sie war Wirtin des Vereinslokals des BV in Zapfendort.

Wir werden unseren Verstorbenen emn chrendes Gedenken bewahren.

Historisches

Eiserne Hand oder Eiserne Hinde (Teil 2)

(Fortsetzung aus .Das Mareile™ Nr. 2/2022, 5.14)

Eine sehr bekannte | Eiserne Hand™ befindet sich auf dem Taunushauptkamm am
Weg zwischen Wiesbaden und Taunusstein. Auf der Héhe von 423 m kreuzte sich
die alte Handelsstralbe von Frankfurt nach Leipzig mit dheser Verbindung. Heute 15t
es die B34, Als die Aartalbahn gebaut wurde, befand sich hier der Bahnhof
.Eiserne Hand™, In neuerer Zeit ein Gasthaus mit Namen ,.Waldgeist zur Eisernen
Hand™, Es st erstaunlich, wie viele Eiserne Héande im Taunus bis hin in das Rhein-
gebiet zu finden sind, Viele Gemeinden und Stidte haben Strallennamen mit dieser
Bezeichnung, Bekannte Stadte sind: Frankfurt am Main, Essen, Wetzlar, Wies-
baden, Esslingen oder Offenburg,

Eine weitere Deutungsméglichkeit fir . .Eiserne Hinde™ Legt in der Gerichtsbarkeit
des Mittelalters. Das Abhalten von Markten wurde von der Obrigkent festgelegt.
Eine wesentliche Grundlage fur den Handel war Friede und Marktgerechtigkeit.
Fir die Zeit des Marktes wurde oftmals als Symbol ein Kreuz mit einer daran hin-
genden Hand vor der Stadt aufgestellt. Nach Beendigung wurde sie wieder abge-
nommen.

Fur den Marktfrieden wurde eine Abgabe (Marki-
zoll) erhoben.

Bereits im Sachsenspiegel wird das Marktrecht in
Form eines Kreuzes und einer Hand aufgezeigt. Ab
dem 14. Jahrhundert haben die .Rolande™ die
Marktfretheit und Marktgerechtigkeit sowie die
Gerichtshoheit symbolisiert. Ein  Beispel fur i
dieses Ausnahmerecht am Markttag steht noch in B
Bad Leonfelden 1n  Oberdsterreich mit  der LI5S
-Eisernen Hand™. Von 1241 bis 1425 wurde das  ..Eiseme Hand” Bad Leonfelden,
Wahrzeichen (Kénigshandschuh) genutzt, Obertsterreich (Bild Wikipedia)
Auch in Hessen gibt es noch Zeugen dieser Art, z.B. am Rathaus in GroB-Gerau.
Fiir den sidthiininger Raum fillt mir nur der ,,Handstein™ bzw. der . Dietzel-Geba-
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Sten”™ an der Zellaer Leube ein, Semn Standort war in der Nihe des ,.Stein 167, wo
die Leubenstralle den Rennsteig kreuzt,

Dietzel von Geba, der hier oben Fuhrleute Giberfallen und erschlagen hat, wurde
bekanntlich auf dieser | Dreildnder-Ecke™ gerichtet. Zum Gedenken an diese Untat
und der an gleicher Stelle erfolgten Sthne wurde ein Stein gesetzt, auf dem cine
Hand und ein Schwert eingehauen war, Diese in Stein gemeilielte Hand galt als
Symbaol des Rechts und gleichzeitig als ..Gerichtsstein™ (ca. 1.80 m hoch). Seit
ewiger Zeit 1st der Stein verschwunden. Es wird erzihlt, er wire als Tarstock im
Sternberger Pirschhaus verwendet worden. Heute 1st dieses Pirschhaus nur noch
ein zusammengefallener Steinhaufen. Vielleicht findet der Forst beim Aulriumen
dieses unansehnlichen Platzes noch Reste des steinernen Males,

Diese Gerichtshoheit bzw. Rechtsgrenze zeigt auch die . Gebotshand™ bei Esslin-
gen (um 1600) oder die . Eiserne Hand™ im Koblenzer Stadtwald (1677). Sie gilt
als Hinweis auf das Abhauen der Hand als Strafe fur Forstfrevel und Rechtsgrenze,
In unserem Machbarland Osterreich habe ich finf Eiserne Hinde gefunden. In
Hochfilzen heilit eine StraBe so. Wer in den Kitzbiiheler Alpen auf der Eisermen-
Hand-Runde™ wandert und Berge ersteigt, kann in Fieberbrunn in einen Gasthof
mit ebensolchen Namen einkehren. Diese Moglichkeit gibt es auch in Linz. Nord-
westlich von Wien gelangt man durch die ,.Eisenhand-Gasse™ zwischen den Wein-
bergen zur Bergkirche 5t Josef mit dem Denkmal der Kaiserin Elisabeth,
In den Weinbaugebieten von Tirol und Stdtirol war es iiblich, ab Mitte Juli bis zur
Emtezeit die Weinberge abzusperren und zu bewachen. Die zum Schutz vor Dieb-
stahl eingesetzten Wichter versperrten die Zugdnge der Weinberge mit einer aus
Eisen geschmiedeten Hand, Diese sogenannten .Pratzen™ oder . Saltnerpratzen™
sind in Museen noch zu sehen,

Eine ganz besondere . Eiserne Hand™ gibt es in der Nordwestschweiz bei Basel.
Wie ein Finger ragt ein ca. 1,7 Kilometer langes und 300 m breites Landstiick nach
Deutschland hinein. Seit 500 Jahren gehort dieser bewaldete Bergriicken zur
Schweizer Gemeinde Richen und ist mit vielen historischen Grenzsteinen markiert,
Auf deutscher Seite liegt nordlich die Stadt Lorrach und sidlich die Gemeinde Inz-
lingen. Der Name Eiserne Hand ist erstmals im Jahre 1774 belegt. In alter Zeit gab
es hier vielfach Grenzstreitigheiten. Schmuggler und Fluchtlinge nutzten die Griine
Grenze. Wihrend des Zweiten Weltkrieges wurde der gesamte Gelidndestreifen
Sperrgebiet und mit Stacheldraht abgesperrt. Trotzdem gab es _ Fluchtlocher™ und
insbesondere politisch Verfolgte und jadische Fliachthinge versuchten in die
Schweiz zu entkommen. Heute kann man auf dem _Eiserne-Hand-Weg™ die
Geschichte nachvollziehen oder in Riehen die Gedenkstitte fur Fliachtlinge
besuchen.

Natiirlich gibt es oftmals keine eindeutigen Belege zur Namensgebung und hier
kommt sehr schnell die Sage ins Spiel. So auch bei Hienheim an der Donau
(siidlich von Kehlheim),
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Am linken Donauufer steht ein kleiner steinerner Turm aus dem 17./18. Jahrhundert mit
einer .. Eisernen Hand™.

Die Sage erzihlt: . hier sei eine Frau auf dem Weg zur Arbeit einen Wolt begegnet. Sie
habe dieses Tier immer gefiittert. Als sie es einmal vergessen hat, soll er sie aufgefressen
haben, Mit Ausnahme der rechten Hand, mit der sie dem Wolf Futter gegeben hat.

Oder. emn Waldarbeiter hat sich ber der Arbert so0 an der Hand verletzt, dass er danach eine
Eisenprothese tragen musste { Wikipedia).

Fiir dhe ratselhalie _ Eiserne Hand™ an der alten Handelsstralle ber PoBneck erzihlt man
sich mehrere Sagen. Es geht um Streit. Diebstahl oder Rauber. Am Ende verlor immer
einer eine Hand. Zur Mahnung wurde die Handprothese oder eine Hand aus Eisen an
einem Baum betestigt.

Soweit die traurigen Geschichten.

Besser i1st es in Guntersblum (Rheinhessen ), Hier gibt es eine Stralle und emen Weinherﬁ
mit dem Namen Eiserne Hand™. Wie der Rieshing gleichen Namens schmeckt, 1st noc
auszuprobieren.

Bekannt sind auch die Hand- und Armprothesen der fritheren Newzeit. Schon Goethe
kannte diese Geschichten und brachte sie auf die Bihne. Die Handprothesen des Ritters
Gatz von Berlichingen. Er hat seine Hand durch einen Kanonenschuss verloren und als
erster zwei passive eiserne Handprothesen getragen, die heute im Schlossmuseum Jagst-
hausen besichtigt werden kinnen. Es gibt solche Prothesen im Eisfelder Museum oder
u.a. in Neuruppin,

Dass die . ,Fiserne Hand™ mcht immer nur im Gebirge zu finden ist, belegt die Tatsache,
dass in Wismar an der Ostsee, ein Ortstenl so heilbt. Ob es lustonsche Zeichen, wie Wege-
kreuz, Geschichten oder dhnhiches gmbt, 15t mir mcht bekannt.

Also beimn nichsten Ostseeurlaub mal nachgeschaut und ein schones Bild gemacht.

Lo Birke - OG Suhl
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